
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ 

ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 

в 2024–2025 уч. г. 

ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 7-8 КЛАССЫ. 

 

БЛАНК ЗАДАНИЙ  

Время выполнения 45 минут. Максимальное кол-во баллов – 60. 

Задание 1. Максимальное количество баллов за задание-15. 

1.1  (10 баллов) На территории России можно встретить растения, 

представляющие угрозу для здоровья человека. Каждый должен знать о 

таких растениях и уметь их отличать.  

Установите соответствие между изображением растения и его названием 

(за каждое соответствие 2 балла.)  

 Изображение  Растение 

1 

 

А Белладонна (красавка)  

 

2 

 

Б Вёх ядовитый  

 

3 

 

В Борщевик Сосновского  

 

4 

 

Г Клещевина  

 

5 

 

Д Белена чёрная  

 



1.2  (5 баллов) Выберите две цели подробного осмотра пострадавшего 

(за каждый правильный ответ-1 балл).  

А) Выявление признаков наружного кровотечения; 

Б) Выявление признаков травм; 

В) Выявление признаков отравлений, других состояний, угрожающих жизни и 

здоровью пострадавшего; 

Г) Контроль за состоянием пострадавшего; 

Д) Определение признаков жизни у пострадавшего.  

Задание 2. Максимальное количество баллов за задание-30. 

2.1 (10 баллов) Выберите один правильный ответ.      

 За каждый правильный ответ-1 балл. 

1. Отлогая сторона муравейника указывает направление на  

А) Восток;  

Б) Запад;  

В) Север;  

Г) Юг . 

     2. День спасателя Российской Федерации отмечается  

А) 27 декабря; 

Б) 4 октября; 

В) 30 апреля; 

Г) 1 марта.  

3. К опасным гидрологическим явлениям и процессам относятся 

А) Сель ; 

Б) Оползень; 

В) Лава; 

Г) Землетрясение; 

Д) Цунами.  

4. К характеристикам, по которым оценивается землетрясение, относят  

А) Магнитуду;  

Б) Продолжительность;  

В) Интенсивность; 

Г) Распространённость;  

Д) Частоту.  

5.  К средствам индивидуальной̆ защиты кожи относятся 

А) Защитное дерматологическое средство; 

Б) Камера защитная детская; 

В) Изолирующий противогаз;  

Г) Щиток защитный лицевой;  

Д) Противошумные наушники.  

  



6. Канцерогенные вещества, содержащиеся в табачном дыме, приводят к 

развитию 

А) Заболеваний сердца; 

Б) Злокачественных новообразований;  

В) Заболеваний суставов;  

Г) Сосудистой патологии. 

  

7. При частичном нарушении проходимости дыхательных путей̆, когда 

человек подавился, но может разговаривать, первую помощь 

рекомендуется начать с 

А) Нанесения 5 ударов между лопатками;  

Б) Предложения покашлять; 

В) Выполнения приёма Геймлиха; 

Г) Предложения выпить тёплой воды. 

  

8. Велосипедист упал, повредил ногу в нижней̆ трети голени. Какое 

минимальное количество суставов необходимо иммобилизовать, если 

выявлены признаки перелома 

А) Один;  

Б) Два; 

В) Три; 

Г) Четыре. 

  

9. Пассажир –это… 

А) Лицо, кроме водителя, находящееся в транспортном средстве, входящее в 

него или выходящее из него; 

Б) Только лицо, находящееся в транспортном средстве и выходящее из него; 

В) Только лицо, садящееся в транспортное средство и находящееся в нём; 

Г) Только лицо, входящее в транспортное средство и выходящее из него.  

 

10. Какой̆ вид костра рекомендуется использовать только для приготовления 

пищи 

А) «Шалаш»; 

Б) «Пирамида»;  

В) «Колодец»; 

Г) «Полинезийский».  

 

 



2.2 (20 баллов) Определите два правильных ответа.  

За каждый правильный ответ-1 балл. 

1. В толпе рекомендуется руки держать 

А) Перед грудью; 

Б) Перед лицом; 

В) Выпрямленными в локтях;  

Г) Согнутыми в локтях;  

Д) В карманах.  

 

2. В Главное Управление по противодействию экстремизму МВД России Вы 

можете подать электронное заявление о 

А) Кибербуллинге; 

Б) Скулшутинге;  

В) Суициде; 

Г) Клевете; 

Д) Незаконном обороте оружия.  

3. Какое влияние оказывает никотин на организм человека 

А) Вызывает сужение сосудов; 

Б) Улучшает кровоснабжение внутренних органов; 

В) Вызывает развитие злокачественных новообразований;  

Г) В низких дозах возбуждает, в высоких – угнетает ЦНС  

Д) не вызывает привыкания . 

4. К закрытым механическим травмам относят 

А) Ушибы;  

Б) Растяжения; 

В) Отравления;  

Г) Ожоги; 

Д) Отморожения. 

 

     5. Определите признаки устойчивого ненастья 

А) Сильно мерцают звёзды;  

Б) В воздухе сырость днём и ночью, даже при отсутствии дождя;  

В) Ночью нет росы или она очень слабая; 

Г) Венцы вокруг Луны уменьшаются; 

Д) Мелкие птицы забиваются в середину крон деревьев.  
 

     6. Определите рекомендации безопасного поведения в лифте. 

А) Постарайтесь по возможности быстрее зайти в лифт; 

Б) Если с вами в лифт садится незнакомец, пропустите его, поднимитесь позже 

или воспользуйтесь лестницей; 

В) Если с вами в лифт садится незнакомец, достаньте мобильный телефон, тем 

самым показывая, что готовы воспользоваться им; 

Г) Если с вами в лифт садится незнакомец, постарайтесь занять угол в лифте; 

Д) Не спешите заходить в лифт, осмотритесь . 
  



      7. Экстремистская деятельность (экстремизм) – это 

А) публичное оправдание терроризма; 

Б) подстрекательство к террористическому акту; 

В) вербовка, вооружение, обучение и использование террористов • пропаганда 

идей терроризма;  

Г) воспрепятствование осуществлению гражданами их избирательных прав.  

      8. Какие из пищевых веществ относятся к макронутриентам  

А) Витамины;  

Б) Макроэлементы;  

В) Белки; 

Г) Микроэлементы; 

Д) Жиры.  
 

      9. Какие состояния характеризуют малоподвижный̆ образ жизни 

А) Гиперактивность; 

Б) Гипотрофия; 

В) Гипокинезия;  

Г) Гиперкинезия; 

Д) Гиподинамия.  

      10.Укажите номера для вызова скорой медицинской помощи с сотового 

телефона  

А) 03; 

Б) 102;  

В) 112;  

Г) 103;  

Д) 04.  

 

Задание 3.  Максимальное количество баллов за задание-15. 

Впишите определение. За каждое правильное определение-3 балла. 
 

1. …- массовое распространение инфекционного заболевания среди людей на 

определённой территории; 

 

2. …- инфекционные заболевания животных; 

 

3. …-это нарушение целостности кости, возникают при падениях, ударах, 

авариях, в том числе в автомобильных катастрофах; 

 

4. …- повреждение тканей или органов в результате какого-либо внешнего 

воздействия; 

 

5. …- незаконный способ передвижения, заключающийся в проезде на поездах 

метро с их внешней стороны (на крышах, открытых переходных и тормозных 

площадках либо с боковых или торцевых сторон вагонов или в подвагонном 

пространстве). 

 


